


Пояснительная записка 

     Знания, получаемые в школе по химии, мы не очень часто используем в 

повседневной жизни, конечно, если мы не связали свою жизнь с химией в 

профессиональном плане. Тем не менее, этот предмет может стать источником 

знаний о процессах в окружающем мире, так как только при изучении химии мы 

знакомимся с составом веществ на нашей Земле. Благодаря этому мы узнаем, 

каким образом эти вещества влияют на процессы жизнедеятельности организма, 

да и в целом на саму жизнь человека, что полезно нам и в каких количествах и, 

наконец, что вредно и до какой степени. 

Программа занятий имеет естественнонаучную направленность, которая 

является важным направлением в развитии и формировании у школьников 

первоначального целостного представления о мире на основе сообщения им 

некоторых химических знаний”. 

В процессе изучения данного курса учащиеся совершенствуют практические 

умения, способность ориентироваться в мире разнообразных химических 

материалов, осознают практическую ценность химических знаний, их 

общекультурное значение для образованного человека. Решение задач 

различного содержания является неотъемлемой частью химического 

образования. Решение задач воспитывает у учащихся трудолюбие, 

целеустремленность, способствует осуществлению политехнизма, связи 

обучения с жизнью, профессиональной ориентации, вырабатывает 

мировоззрение, формирует навыки логического мышления. 

Необходимость введения данного курса обусловлена недостаточной прикладной 

направленностью базового курса химии 8-9 класса и повышенным количеством 

болеющих детей. Отличительной чертой программы является то, что в изучении 

данного курса использованы понятия, с которыми учащиеся знакомы, они 

встречаются с ними ежедневно. Это такие понятия, как пища и её состав, а также 

вредная и полезная пища. Часто люди не задумываются над тем, что они едят, 

насколько питательны продукты. 

Данный курс важен потому, что он охватывает теоретические основы химии и 

практическое назначение химических веществ в повседневной жизни, позволяет 

расширить знания учащихся о химических методах анализа, способствует 

овладению методиками исследования. Курс содержит опережающую 

информацию по органической химии, раскрывает перед учащимися интересные 

и важные стороны практического использования химических знаний. 

Практическая направленность изучаемого материала делает данный курс 



очень актуальным. Содержание курса позволяет ученику любого уровня 

включиться в учебно-познавательный процесс и на любом этапе деятельности. 

Цифровая лаборатория кардинальным образом изменяет методику и содержание 

экспериментальной деятельности. Широкий спектр цифровых датчиков позволяет 

учащимся знакомиться с параметрами физического эксперимента не только на 

качественном, но и на количественном уровне. С помощью цифровой лаборатории 

можно проводить длительный эксперимент даже в отсутствии экспериментатора. При 

этом измеряемые данные и результаты их обработки отображаются 

непосредственно на экране компьютера. 

 

Новизна программы состоит в том, что программа не ставит целью обучение 

химии, ее предназначение заинтересовать учащихся, дать понять, что в жизни 

приходится выполнять много функций, не связанных с основной 

специальностью и понимание химических явлений, с которыми мы сталкиваемся 

в повседневной жизни, может принести только пользу. 

Актуальность данной программы в том, что она предусматривает 

целенаправленное углубление основных химических понятий, полученных 

детьми на уроках химии, биологии, географии, информатики. 

Кроме теоретических знаний, практических умений и навыков у учащихся 

формируются познавательные интересы. 

Педагогическая целесообразность программы позволяет изучить 

занимательный фактологический материал на более высоком уровне; развивает 

любознательность и творческие способности учащихся; стимулирует к 

самостоятельному поиску новых методов и способов анализов. 

Цель программы – формирование у учащихся глубокого и устойчивого 

интереса к миру веществ и химических превращений, приобретение 

необходимых практических умений и навыков по лабораторной 

технике; создание условий для раскрытия роли химии как интегрирующей науки 

естественного цикла, имеющей огромное прикладное и валеологическое 

значение. 

Задачи программы: 

Обучающие: 

 формирование навыков и умений научно-исследовательской деятельности; 

 формирование у учащихся навыков безопасного и грамотного обращения с 

веществами; 



 формирование практических умений и навыков разработки и выполнения 

химического эксперимента; 

 продолжить развитие познавательной активности, самостоятельности, 

настойчивости в достижении цели, креативных способностей учащихся; 

 продолжить формирование коммуникативных умений; 

 формирование презентационных умений и навыков; 

 на примере химического материала начать развитие учебной мотивации 

школьников на выбор профессии, связанной с химическим производством; 

 дать возможность учащимся проверить свои способности в естественно-

научной области. 

 Формирование основных методов решения нестандартных и олимпиадных 

задач по химии 

Развивающие: 

 Развивать внимание, память, логическое и пространственное воображения. 

 Развивать конструктивное мышление и сообразительность; 

Воспитательные: 

 Вызвать интерес к изучаемому предмету 

 Занимательно и ненавязчиво внедрить в сознание учащихся о 

необходимости сохранения и укрепления своего здоровья и здоровья 

будущего поколения. 

 Воспитывать нравственнее и духовное здоровье 

Программа предусматривает: 

Чередование теоретических и практических видов деятельности. Для вводных 

занятий кружка характерно сочетание элементов занимательности и научности. 

Программа кружка включает: знакомство с приёмами лабораторной техники, с 

организацией химического производства, изучение веществ и материалов и их 

применение. 

Занятия в кружке проводятся индивидуальные и групповые. Подбор заданий 

проводится с учётом возможностей детей, в соответствии с уровнем их 

подготовки и, конечно, с учётом желания. В случае выполнения группового 

задания даётся возможность спланировать ход эксперимента с чётким 

распределением обязанностей для каждого члена группы. Основные формы 



занятий кружка «Занимательная химия» - лекции, рассказы учителя, обсуждение 

проблем, практические работы, просмотр видеофильмов, решение задач с 

нестандартным содержанием. Члены кружка готовят доклады, сообщения, что 

готовит детей к проектной деятельности. 

Для активизации познавательного интереса учащихся применяются следующие 

методы: использование информационно-коммуникативных технологий (показ 

готовых компьютерных презентаций в PowerPoint, составление учащимися 

компьютерных презентаций в программе PowerPoint, работа в сети Интернет), 

устные сообщения учащихся, написание докладов, выполнение практических 

работ с элементами исследования, и социологический опрос населения. 

Важная роль отводится духовно - нравственному воспитанию учащихся и 

профориентационному самоопределению учащихся. 

Программа данного кружка рассчитана на 1 год. Для успешного освоения 

программы занятия численность детей в группе кружка должна составлять не 

более 15 человек. Химический кружок - экспериментальный, поэтому состав 

учащихся должен быть постоянным. Годовой курс программы рассчитан на 

34 ч (1 занятие по 1 ч. в неделю). Группа формируется из детей в возрасте от 13-

15 лет (8 класс). 

Отличительная особенность данной программы от уже существующих 

программ состоит в том, что она нацелена на проведение экспериментов 

аналитическо–исследовательского характера. Так же особенностью программы 

является комплексный подход, неразрывная связь теории и практики, что, 

несомненно, повлияет на круг интересов учащихся. 

Нормативные документы рабочей программы 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», от 24.092022 г № 371 –ФЗ»О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 ФЗ «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации»;  

2. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 N 370 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 N 74223);  

3. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам — образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115. 



4. Письмо Минобрнауки России от 14 декабря 2015 г. № 09-3564 «О внеурочной 

деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ». 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(далее – СанПиН),  утвержденных Постановлением главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

6. Программа развития МБОУ «СОШ № 79»  

7.  Годовой календарный учебный график МБОУ «СОШ № 79»  на 2023 – 2024 

учебный год. 

8. Учебный план МБОУ «СОШ № 79»  на 2023 – 2024 учебный год. 

 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные 

Изучение курса дает возможность оценить взаимосвязь процессов и явлений 

биоорганической химии, дать обучающимся возможность практически оценить 

значимость сбалансированного питания для эффективного функционирования 

организма. Составить рацион питания, изучить качественные реакции на 

основные компоненты продуктов питания. Разработать и защитить проекты по 

качеству продуктов питания. Популяризировать полученные знания, путем 

демонстрации их результатов ученикам средних и старших классов. Данный 

курс имеет большое значение в привлечении позитивного внимания к предмету, 

мотивирования познавательно-научной деятельности, дает практические 

рекомендации, необходимые в повседневной жизни и является введением 

вузовского обучения. 

Метапредметные 

В результате обучающиеся должны знать: основные компоненты продуктов 

питания, их значение, состав и свойства, опасности при применении 

синтетических пищевых добавок, основы здорового образа жизни, основные 

качественные реакции на компоненты продуктов питания. Ученики должны 

уметь: составлять пищевой рацион, давать биохимическую оценку продуктам по 

этикетке и качественными методами, донести информацию о правильном 

питании для учеников младших и средних классов, самостоятельно разработать 

и защитить проект. 

Предметные 



В результате прохождения программного материала, учащийся 

имеет представление о: 

 о прикладной направленности химии; 

 необходимости сохранения своего здоровья и здоровья будущего 

поколения; 

 о веществах и их влияния на организм человека; 

 о химических профессиях. 

Учащиеся должны знать: 

o Правила безопасности работы в лаборатории и обращения с 

веществами; 

o Правила сборки и работы лабораторных приборов; 

o Определение массы и объема веществ; 

o Правила экономного расхода горючего и реактивов 

o Необходимость умеренного употребления витаминов, белков, жиров 

и углеводов для здорового образа жизни человека; 

o Пагубное влияние пива, некоторых пищевых добавок на здоровье 

человека; 

o Качественные реакции на белки, углеводы; 

o Способы решения нестандартных задач 

Учащиеся должны уметь: 

 Определять цель, выделять объект исследования, овладеть способами 

регистрации полученной информации, ее обработки и оформления; 

 Пользоваться информационными источниками: справочниками, Интернет, 

учебной литературой. 

 Осуществлять лабораторный эксперимент, соблюдая технику 

безопасности; 

 работать со стеклом и резиновыми пробками при приготовлении приборов 

для проведения опытов; 

 осуществлять кристаллизацию, высушивание, выпаривание, определять 

плотность исследуемых веществ; 



 Определять качественный состав, а так же экспериментально доказывать 

физические и химические свойства исследуемых веществ; 

 Получать растворы с заданной массовой долей и молярной концентрацией, 

работать с растворами различных веществ; 

 Находить проблему и варианты ее решения; 

 Работать в сотрудничестве с членами группы, находить и исправлять 

ошибки в работе других участников группы; 

 Уверенно держать себя во время выступления, использовать различные 

средства наглядности при выступлении. 

 Вести дискуссию, отстаивать свою точку зрения, найти компромисс; 

 Проводить соцопрос населения: составлять вопросы, уметь общаться. 

Учащиеся должны владеть: 

 Навыками обработки полученной информации и оформлять ее в виде 

сообщения, реферата или компьютерной презентации 

 Навыками экспериментального проведения химического анализа. 

Мониторинг результатов выполнения целей и задач программы предполагает 

наблюдение за деятельностью учащихся на уроках, отслеживание количества 

учащихся, занимающихся исследовательской и проектной деятельностью и её 

результативности. 

Формами подведения итогов реализации целей и задач программы кружка 

«Занимательная химия» являются: 

 Решение олимпиадных задач различного уровня; 

 Создание сборников задач, интеллектуальных игр, кроссвордов 

 Доклады, рефераты и проекты учащихся. 

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

8 класс  

Тема 1. Введение (2 ч.) Знакомство с лабораторным оборудованием и правилами 

его использования. Правила техники безопасности при работе в химическом 

кабинете и лаборатории. Правила хранения веществ. Оказание первой помощи 

при несчастных случаях. Практическое занятие: «Знакомство с техникой 

выполнения общих практических операций: наливания, насыпания и 

перемешивания веществ, растворения твердых веществ в воде, нагревания».  

Тема 2. «Чудеса для разминки» (5 ч.) Знакомство с веществами. Из чего состоят 

вещества. Превращение веществ и их взаимодействие. Химическая реакция. 

Формулы веществ и уравнения химических реакций. Основные классы 

неорганических соединений: кислоты, основания, соли, оксиды. Индикаторы. 

Качественные реакции. Практические занятия: 1.Получение углекислого газа 

взаимодействием пищевой соды и уксуса; 2.Приготовление гашеной извести; 

3.Знакомство со щелочами и кислотами. Реакция нейтрализации. 

4.Приготовление индикаторов из сока, ягод, лепестков.  

Тема 3. «Разноцветные чудеса» (6 ч.) Что такое цветные реакции. Химический 

анализ.Адсорбция. Экстрация. Хроматорграфия. Практические занятия: 

1.Реакции с раствором медного купороса. 2.Окрашивание пламени веществами в 

разные цвета при нагревании. 3.Поглощение цвета или запаха – адсорбция. 

4.Опыты с экстрацией. 5.Бумажная хроматография. 6.Приготовление невидимых 

чернил.  

Тема 4. «Полезные чудеса» (6 ч.) Щелочная среда раствора мыла. Жесткость 

воды. Сравнение различной воды на жесткость. Стирка белья в жесткой воде. 

Знакомство с различными веществами, которые используются для стирки белья. 

Выделение различных пятен на одежде. Очищение бытовых предметов. 

Химические реакции с выделением тепла. Практические занятия: 11 

1.Приготовление растворов мыла и соды. 2.Приготовление свечи из куска мыла. 

3.Сравнение на жесткость дождевую, водопроводную и минеральную воду. 

4.Знакомство с различными видами стиральных порошков. 5.Выделение 

различных видов пятен на одежде. 6.Очищение бытовых предметов.  

Тема 5. «Поучительные чудеса» (6 ч.) Знакомство на простых примерах со 

сложными химическими процессами. Кристаллизация. Выращивание 

кристаллов. Получение эмульсий и студней. Применение желатина в кулинарии. 

Свойства поваренной соли. Получение и добыча хлорида натрия. Натуральный 

синтезированный каучук. Искусственное волокно. Практические занятия: 



1.Выращивание кристаллов поваренной соли. 2.Опыты с желатином. 

3.Получение отпечатков пальцев. 4.Получение поваренной соли из морской 

воды. 5.Получение натурального каучука из листьев фикуса. 6.Получение 

искусственного волокна. 

 Тема 6. «Летние чудеса» (3 ч.) Получение красок из различных растений. 

Крашение и протравливание тканей. Практические занятия: 1.Приготовление 

акварельных красок. 2.Приготовление природных красителей для окашивания 

тканей. 3.Приготовление ингибиторов из чистотела.  

Тема 7. «Сладкие чудеса» (4 ч.) Сахарозы. Углеводы. Катализаторы. 

Виноградный сахар. Фруктовыйсахар. Качественные реакции. Практические 

занятия: 1.Получение глюкозы и фруктозы. 2.Реакции «серебрянного зеркала». 

Качественная реакция на виноградный сахар (глюкозу). Тема 8. «Электрические 

чудеса» (2 ч.) Химические источники тока. Электрохимия.Электролиты. 

Электроды. Очищение грязной воды с помощью самодельной батарейки. 

Разложение воды под действием электрического тока на водород и кислород.  

 

Календарно-тематическое планирование 8 класс 

№   

 

Наименование раздела (темы), краткое содержание 

Коли

честв

о 

часов 

 

Тема 1. Введение (2 ч.) 

1 Знакомство с лабораторным оборудованием и правилами 

его использования. 

1  

2 Знакомство с техникой выполнения общих практических 

операций 

1  

Тема 2. «Чудеса для разминки» (5 ч.) 

3 Знакомство с веществами. Превращение веществ и их 

взаимодействие 

1  

4 Формулы веществ и уравнения химических реакций 1  

5 Гидроксиды: основания и кислоты 1  

6 Индикаторы. Фенолфталеин 1  

7 Качественные реакции 1  

Тема 3. «Разноцветные чудеса» (6 ч.) 



8 Что такое цветные реакции 1  

9 Химический анализ 1  

10 Поглощение цвета и запаха - адсорбция 1  

11 Экстрация 1  

12 Хроматография. Опыты на распознавание и разделение 

примесей 

1  

13 Приготовление невидимых чернил 1  

Тема 4. «Полезные чудеса» (6 ч.) 

14 Щелочная среда раствора мыла 1  

15 Жесткость воды. Сравнение различной воды на жесткость 1  

16 Знакомство с различными веществами, которые 

используются для стирки белья 

1  

17 Выделение различных пятен на одежде 1  

18 Очищение бытовых предметов 1  

19 Химические реакции с выделением тепла 1  

Тема 5. «Поучительные чудеса» (6 ч.) 

20 Знакомство на простых примерах со сложными 

химическими процессами 

1  

21 Кристаллизация 1  

22 Получение эмульсий и студней 1  

23 Применение желатина в кулинарии 1  

24 Свойства поваренной соли. Получение и добыча хлорида 

натрия 

1  

25  Натуральный синтезированный каучук. Искусственное 

волокно 

1  

Тема 6. «Летние чудеса» (3 ч.) 

26 Получение красок из различных растений 1  

27 Крашение протравливание тканей 1  

28 Приготовление ингибиторов 1  

Тема 7. «Сладкие чудеса» (4 ч.) 



29 Улеводы. Сахарозы 1  

30 Катализаторы 1  

31 Виноградный сахар. Фруктовый сахар 1  

32 Качественные реакции 1  

Тема 8. «Электрические чудеса» (2 ч.) 

33  Химические источники тока 1  

34 Электрохимия. Электролиты 1  

Итого:                                                                                                     34 часа 

 

 

 
 
 


